Pyrenden Trekkingreise: Legendare
Transpirenaica auf dem GR-11 Fernwanderweg

West-Ost Langsdurchquerung der Pyrenden-K ette auf den
spektakularsten Etappen der Transpirenaica

2-Lander-Grenzregion: wo Spanien und Frankreich sich treffen finden sich tiber 200 Berg-Gipfel die hoher
als 3000 Meter sind. Die Pyrenaen gehtren zu den schonsten und einsamsten Hochgebirgslandschaften
Europas. Mg estétisch ragen schneebedeckte Gipfel Uber stillen Bergseen und winzigen, vertraumten
Bergdorfer - hier scheint die Zeit vergessen zu sein, Millionen Sterne leuchten im nachtlichen Universum.
Einzigartig ist die Fauna und Flora der Pyrenden, es finden sich hier die tiefsten Schluchten Europas mit
bizarren Felsformation und vielen Pflanzen- und Tierarten die in weiten Tellen Europas bereits ausgestorben
sind, wie z.B. der Braunbér und Greivogel arten wie Kaiseradler, Schmutz- und Bartgeier.

Die Transpirenaica (GR11) ist ein 830km langer Fernwanderwanderweg entlang der spanische Seite des
Pyrenden-Hauptkamms, vom Cabo Higuer an der Biskaya bis zum Cap de Creus am Mittelmeer. Unsere
Berg-Wanderung fuihrt Sie durch die Zentral-Pyrenden auf den spektakulérsten Etappen. Entdecken Sie auf
einsamen Wegen die grandiose atlantisch-mediterrane Bergwelt im Reich der schneebedeckten
Dreitausender, saftig-griinen Hochweiden und endlos vieler klarer Bergseen. Uralte Handel spasse,
Schmugglerpfade und Transhumanzwege, grenznahe Bergdorfer und historische Schutzhitten erzahlen ihre
Geschichte im Grenzbereich zwischen Frankreich und Spanien. Eine unvergessliche, abwechslungsreiche
Durchquerung auf der Pyrenden-Sildseite, von West nach Ost. Mit der Durchquerung des Hauptkamms der
Pyrenden lernen Sie die atlantische Nordseite, wie auch die mediterrane Stidseite der Pyrenden kennen.

e Transpirenaica anspruchsvolle Pyrenden-Bergwanderung auf dem GR-11 durch die spektakulérsten
Regionen

e sténdige Tour-Assistenz und 4x4 Begleitfahrzeug

¢ |leichtes Wandern ohne Gepack - taglicher Gepacktransport



samtliche Bring- und Hol-Transfers inkludiert

Nationalpark Ordesay Monte Perdido

Gipfel-Option: Konigsetappe auf das Dach der Pyrenden - Aneto 3.404m
Verlangerungsoption " Seen"-Nationa park Aiglestortesi Estany de St. Maurici

Gut essen und Ubernachten - ohne Gepéck leicht wandern - begleitende Tourassistenz

Unsere standige Tour-Assistenz und das 4x4 Begleitfahrzeug garantieren bequemes, unbeschwertes
Wandern. Versorgt werden Sie in den Restaurants der Hotels bzw. der Herbergen, die Sie mit einheimischen
Speisen verwohnen. Ein Hol- und Bringservice sowie der Reisegepack-Transport von Unterkunft zu
Unterkunft stehen Ihnen stéandig zur Verfiigung, ebenso wie unser englischsprachiger, ortskundiger Tour-
Assistent. Schwere Etappen kdnnen umgangen oder ausgel assen werden, wir kennen die moglichen
Alternativen zu den vorgesehenen Wanderungen. So konnen Sie leicht und im eigenen Rhytmus unbeschwert
Wandern.

Tag 1| Individuelle Anreise nach Candanchu

Begriiung in Jaca durch Ihre englisch-sprachige Tourenassistenz, Zusammentreffen aller Gaste und
ausfuhrliches Informationsgesprach zu Ablauf, Sicherheit, Wetterlage und Material. Der Ort ist gepragt von
der Estacion Internacional de Canfranc (er 6ffnet 1928) — ein Grenzbahnhof am Passiibergang nach
Frankreich.

Ubernachtung und Abendessen in einem schénen Landhote! in Candanch.
Auf Wunsch Abholung am Flughafen Bilbao.

Jaca - die "Perle der Pyrenden"

Tag 21 1. Etappe: von Candanchu nach Sallent de Géllego

Sie kreuzen den Camino de Santiago — den Jakobsweg — und wandern aufwarts zum Canal Roya (ca. 1.565
m), einem glazial geformten Hochtal am Somport-Massiv. Weiter tber eine idyllische Hochebene mit
kleinen Seen und Hochmoor zu den Ibones de Anayet (ca. 2.233 m) am Ful3 des Pico de Anayet (2.545 m)
ein ehemaliger Vulkankegel. Tief unten flief3t im Tena-Tal der Rio Galego; ringsum stehen Dreitausender
wie Balaitous und Infiernos — Sie sind in den Hoch-Pyrenden angekommen! Gemuitlicher Abstieg nach
Sallent de Géllego (1.288 m). Abendessen und Ubernachtung im familidren 2*-Hotel.

Technisch einfache Etappe; wahrend der Schneeschmelze im Frihsommer kénnen Bachdurchquerungen
notig sein, die Wege sind dann teils weich oder rutschig.

Gehzeit: 56 Std. - Strecke: 17,0km - ?+920 m - ? — 670 m (ca. 7 km Transfer bis Sallent)

Tag 31 2. Etappe: Auf insHochgebirge! | Sallent de Gallego - Respomuso

Heute wandern Sie in den Naturpark / UNESCO Biosphérenreservat Ordesa Vifiamale. Die ersten
Dreitausender bestimmen das Panorama zwischen méandernden Béchen und kleinen Bergseen. Aufstieg auf
alten Saumwegen und durch mérchenhaften Bergwald in das sehr schéne Tal von Aguas Limpias. Bevor Sie
das Etappen-Ziel, die Berghttte Respomuso (2200m) erreichen, passieren Sie die kleine Kapelle der
Schnegjungfrau. Die Bergseen Ibones de Arriel laden zum Verweilen ein.


{{news_url::175|urlattr}}

Abendessen und Ubernachtung: Matratzenlager in der Berghiitte Refugio de Respomuso - Etappe ohne
Gepéacktransfer

Gehzeit: 4-5 Stunden - Strecke: 11,0km-?+850m - ? 72?170 m
Technisch einfache Etappe.

Tag 41 3. Etappe: Die Pyrené&en von ihrer schonsten Seite | Respumoso - Panticosa

Die heutige Wander-Etappe ist eine der schonsten der Transpirenaical Umgeben von blau-schillernden
Bergseen und hoch aufragenden stol zen Dreitausendern zeigen sich die Hoch-Pyrenden in ihrer schonsten
Form. Ubergang iber den Collado de Teberai (2782m) - der zweithéchste der Pyrenden-Durchquerung!
Gipfel-Option: Pico de Tebarray (2.916m). Abstieg durch den Barranco de Piedrafita zum Balneario de
Panticosa (1640m).

Ubernachtung im 4*-Hotel im Balneario de Panticosa - genief3en Sie ein entspannendes Bad in den Quellen
von Panticosa.

Technisch anspruchsvolle Etappe. Bisin den Hoch-Sommer hinein knnen am Ubergang Altschnee-Reste
den Einsatz von Leichtsteigeisen / Grodeln und Eispickel erfordern. Die Route kann auch umgangen werden.

Gehzeit: 6-7 Std. - Strecke: 130km-?+710m-??1.270m

Tag 51 4. Etappe: Der Ara - letztes grol3es Wildwasser der Pyrenaen | Panticosa -
Bujaruelo- Torla

Hoch aufragende, wilde Bergspitzen, durchsetzt mit kleinen Bergseen und "1bones" charakterisieren diese
einsame und unbeschreiblich schéne Wander-Etappe. Der Weg fihrt Sie durch das Quellgebiet des Rio Ara,
eines der urspriinglichsten Flusssysteme der Pyrenden. Mg estétisch ziehen Bartgeier mit tber zwei Metern
Fligel spannweite Uber die Gipfel. Das Etappenziel Bujaruelo gilt as eines der schonsten und stillsten Téler
der Zentralpyrenden — mit weiten, unberthrten Waldern, in denen sich das Wesen der Transpirenaica
verdichtet. Abends Transfer nach Torla, dem Tor zum Nationalpark Ordesay Monte Perdido. Zwei
Ubernachtungen und Abendessen im gemiitlichen 3-Sterne-Hotel in Torla.

Gehzeit: 89 Std. - Strecke: 21,0km - ?+910m -??1.210 m
Technik: Anspruchsvolle Etappe; Abstieg teils Uber Blockgelande. Bisin den Sommer hinein kénnen
Altschneefelder Leichtsteigeisen oder Grodel erforderlich machen; die Route kann umgangen werden.

Tag 61 Torla— Ruhetag am Eingang zum Nationalpark Ordesay Monte Perdido

Ein Tag zur Entspannung in Torla, dem Tor zum Nationalpark Ordesay Monte Perdido (UNESCO-
Welterbe seit 1997). Nutzen Sie die Zeit, um durch den kleinen Bergort zu bummeln, die romanische
Pfarrkirche zu besuchen oder von der alten Steinbriicke einen Blick in die Schlucht des Rio Ara zu werfen.
Wer mag, unternimmt eine kurze Wanderung in den unteren Abschnitt des Ordesa-Tals.

Oder Sie lassen einfach im Hotel die Seele baumeln — Zeit zur freien Verflgung.
Zubuchbar e Reisebausteine:

Der Nationalpark Ordesay Monte Perdido



Der Parque Nacional de Ordesay Monte Perdido wurde 1918 gegrtndet und gehort damit zu den dltesten
National parks Europas. Seit 1997 zahlt er gemeinsam mit den franzdsischen Gavarnie-Talern zum
UNESCO-Welterbe. Sein Herz bildet das Ordesa-Tal, eine gewaltige, von Gletschern geformte Schlucht mit
Uber 1 000 Meter hohen Felswénden, Buchen- und Kiefernwaldern sowie tirkisblauen Gebirgsbachen. Wer
den National park besuchen méchte, kann auf gut markieten Wegen leichte Wanderungen zu den

W asser fallen unternehmen — durch Buchenwélder und vorbei an tirkisfarbenen Wasserféllen. Alternativ
bietet sich ein geflhrter 4x4-Ausflug zu den , Miradores de Ordesa“ an: eine spektakul&re Panoramafahrt
auf die Hochterrassen oberhalb des Canyons, mit grandiosen Blicken auf die Nordwande des Monte Perdido
und den gesamten Talkessel von Ordesa. Start und Buchung direkt im Besucherzentrum Torla.

Tag 7| 5. Etappe Nationalpark Ordesay Monte Perdido| Torla- Goriz

Der National park gehort teilweise auch zum Biosphéarenreservat Ordesa—Vifiamala. Der Nationalpark Ordesa
y Monte Perdido Uberrascht seine Besucher mit seiner schonen und zerkl tfteten Landschaft rund um den
grof3en Berg Monte Perdido (3.355m). Die Reliefs zeigen Spuren alter Gletscher —tiefe Taler, Kessel und
Canyons wie Ordesa, Aflisclo, Pineta und Escuain. In dieser Hohenstufe begegnen sich atlantische und
mediterrane Okosysteme, was Flora und Fauna aulRergewohnlich reich macht — vom Pyrenden-Steinbock bis
zum Bartgeier.

Transfer zum Parkeingang Pradera de Ordesa. Anschlief3end beginnt der [uftige, teils kettengesicherte
Bergsteig Uber die Hochstufen zum Refugio de Gériz (ca. 2.200 m) — einer der klassischen Abschnitte des
GR11 (Transpirenaica).

Abendessen und Ubernachtung: Matratzenlager in der Berghiitte Refugio de Goriz — Etappe ohne
Gepécktransfer.

Gehzeit: 7 - 8 Stunden, 21,0 Km, + 1180 m im Aufstieg, - 330 mim Abstieg
Technisch anspruchsvolle Etappe. Nach Regen / Gewitter Rutschgefahr. K ettengesicherter Bergsteig.

Alternativ: Rundwanderung - auf einfachen Wanderwegen erreichen Sie den als ,, Pferdeschwanz® bekannten
Wasserfall Coladel Caballo, die Kaskaden von Gradas de Soaso und den Aussichtspunkt La Garganta mit
Blick Uber die Schlucht. Abends Transfer nach Ainsa, Hotel tibernachtung.

National park Ordesa und Monte Perdido: Welterbe in den Pyrenden

So wohnen Sie

Parador deBielsa**** (Aragon)

Ausflug in die Bergwelt
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Umgeben von tppiger Natur, am Fufl3e des majestétischen Monte Perdido, liegt der Parador de Bielsa. Er
befindet sich im Herzen des Valle de Pineta und ist der ideale Ausgangspunkt fir Wanderungen, Bergsport
oder einfach, um dem Alltag zu entfliehen

Sehenswertes[&] Umgebung

Die Natur ringsum |&adt zu vielfatigen Aktivitéten ein: Wandern, Gipfeltouren, Canyoning, Mountainbiken
oder 4x4-Ausflige zu den Aussichtspunkten von Ordesa— oft verbunden mit einem Picknick aus regionalen
Produkten und einem Besuch des Naturmuseums der Fundacién para la Conservacion del Quebrantahuesos.

Nationalpark Ordesay Monte Perdido (UNESCO)

Nur wenige Schritte vom Parador entfernt beginnt das Schutzgebiet des National parks Ordesay Monte
Perdido — eine der eindrucksvollsten Hochgebirgslandschaften Europas. Tiefe Schluchten, méchtige
Wasserfélle und die Gipfelkette des Monte Perdido (3 355 m) pragen das Bild. VVon hier starten zahlreiche
Wanderungen — etwa zur Cascada del Cinca, zu den Balcones de Pineta oder in die Buchenwélder des
oberen Tals. Gefuhrte Wanderungen und 4x4 Ausfltige in die Bergwelt des National parks konnen organisiert
werden

Valle de Pineta

Das Pineta-Tal gilt as eines der schonsten Hochtder der aragonesischen Pyrenden. Geformt von Gletschern
und FlUssen, umgeben von Felsen und Waldern, bietet es eine einmalige Kombination aus wilder Schdnheit
und stiller Abgeschiedenheit. Besonders lohnend ist der Aussichtspunkt Mirador de Pineta, von dem sich
der Blick Uber das gesamte Tal bis zum Monte Perdido 6ffnet.

Bielsa

Das kleine Bergdorf am Eingang des Tales bewahrt seinen urspriinglichen Charakter. Sehenswert sind die
romanische K apelle Nuestra Sefiora de Pineta, die Pfarrkirche Nuestra Sefiora de la Asuncion sowie das
Ethnologische Museum, das Einblick in das Leben der Bergbewohner vergangener Jahrhunderte gibt. Im
Februar verwandelt der traditionelle Karneval von Bielsa das Dorf in eine Bilhne ater Brauche und
Maskengestalten — eines der dltesten Volksfeste der Pyrenden.

L’Ainsa (48 km)

Die mittelalterliche Stadt gilt als eine der schonsten in Aragén. Rund um die Plaza Mayor mit ihren

L aubengéngen gruppieren sich alte Burgerhauser aus Stein, Turme und romanische Kirchen. Von der Burg
bietet sich ein herrlicher Blick Uber den Zusammenfluss von Cincaund Ara. L’ Ainsawurde 1965 als
nationales Kulturgut Spaniens ausgezeichnet.

Cafon de Afiisclo und Gar gantas de Escuain (42 km / 53 km)

Diese spektakuldren Schluchten sind Teil des Nationalparks Ordesay Monte Perdido. Tiefe Felswénde,
Uppige Vegetation und das Rauschen des Wassers begleiten Besucher auf Panoramastral3en und
Wanderpfaden. Besonders im Frihjahr und Herbst zeigen sich die Taler in eindrucksvollen Farben.

Saint-Lary-Soulan [&] Piau-Engaly (Frankreich, ca. 1 Std. Fahrt)
Nur Uber den Bielsa-Tunnel hinweg liegen die franzdsischen Skigebiete Saint-Lary-Soulan und Piau-Engaly
—ideale Ziele fur Tagesausfllige oder Wi nterakt|V|taten Beide Orte bieten gepflegte Pisten, Thermen und
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Tag 81 6. Etappe Nationalpark Ordesay Monte Perdido: der Afisclo-Canyon aus der
Vogelper spektivel Goriz - Pineta

Die Wanderung durch die Afiisclo-Schlucht zahlt zu den grofZartigsten Landschaftserlebnissen der

aragonesi schen Pyrenden. VVon oben zeigt sich der tief eingeschnittene Cafion de Afiisclo — eine der grofiten
und tiefsten Schluchten Europas, geformt durch eiszeitliche Gletscher und den Rio Bellés. Wasserfélle
stiirzen Uber Kakbander, alte Buchen und Bergkiefern klammern sich an die steilen Wénde. Diese
hochalpine Zone im Nationalpark Ordesay Monte Perdido verbindet die Urspriinglichkeit der Hochpyrenaen
mit einer Uberwéltigenden Szenerie aus Fels, Wald und Licht. Uber den Collado de Afiisclo (2.453 m) 6ffnet
sich der Blick nach Osten in das Ta von Pineta— eine wahrhaft ,, konigliche Etappe” der Pyrenden-
Trekkingroute.

Hotelbezug fur zwei Nachte und Abendessen im traditionsreichen Parador Naciona von Bielsa, herrlich
gelegen am Rand des National parks mit Blick in die Gipfelwelt des Monte Perdido.

Gehzeit: 56 Std. - Strecke: 17 km - ?2180m -?1.070 m

Tag 91 7. Etappe Die Nordseite des Monte Perdido: Pineta - Circo de Pineta - Bielsa

Zunéachst fuhrt der Weg gemditlich durch alten Buchen- und Bergahornwald, dann aufwarts zu den weiten
Weideebenen der LlanosdeLaLarri (1 575 m). Von hier 6ffnet sich der Blick auf den méachtigen Circo de
Pineta, ein klassisches Gletscherbecken mit Schneeresten bisin den Sommer. Weiter geht es zum Collado
delas Coronetas (2 156 m) und anschlief3end hinab nach Parzan (1 130 m). Im unteren Abschnitt sGumen
Steinmauern und Almwiesen den Pfad.

Transfer zuriick zum Parador de Bielsa, Abendessen und Ubernachtung wie am Vortag.

Alternative: Ein weiterer Ruhetag am Tor zum National park — Besuch des Informationszentrums oder eine
kleine Wanderung im Talgrund von Pineta.

Normal-Version:
Gehzeit 7-8 Std. - Strecke 22 km - ?880m - 21050 m
Technisch einfache Wanderetappe.

Slow-Version:
Gehzeit 56 Std. - Strecke 14 km - 2880 m - ? 770 m (4x 4-Transfer auf den letzten 8 km)

So wohnen Sie

Parador deBielsa**** (Aragon)

Ausflug in die Bergwelt

Umgeben von Uppiger Natur, am Fufle des majestétischen Monte Perdido, liegt der Parador de Bielsa. Er
befindet sich im Herzen des Valle de Pineta und ist der ideale Ausgangspunkt fir Wanderungen, Bergsport
oder einfach, um dem Alltag zu entfliehen

Sehenswertes[&] Umgebung

Die Natur ringsum 1&dt zu vielfaltigen Aktivitéten ein: Wandern, Gipfeltouren, Canyoning, Mountainbiken
oder 4x4-Ausflige zu den Aussichtspunkten von Ordesa — oft verbunden mit einem Picknick aus regionalen
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Produkten und einem Besuch des Naturmuseums der Fundacion para la Conservacion del Quebrantahuesos.

Nationalpark Ordesay Monte Perdido (UNESCO)

Nur wenige Schritte vom Parador entfernt beginnt das Schutzgebiet des Nationalparks Ordesay Monte
Perdido — eine der eindrucksvollsten Hochgebirgslandschaften Europas. Tiefe Schluchten, méchtige
Wasserfdlle und die Gipfelkette des Monte Perdido (3 355 m) prégen das Bild. Von hier starten zahlreiche
Wanderungen — etwa zur Cascada del Cinca, zu den Balcones de Pineta oder in die Buchenwélder des
oberen Tals. Geflihrte Wanderungen und 4x4 Ausfltige in die Bergwelt des National parks konnen organisiert
werden

Vallede Pineta

Das Pineta-Tal gilt als eines der schdonsten Hochtéler der aragonesischen Pyrenden. Geformt von Gletschern
und Flussen, umgeben von Felsen und Waldern, bietet es eine einmalige Kombination aus wilder Schonheit
und stiller Abgeschiedenheit. Besonders lohnend ist der Aussichtspunkt Mirador de Pineta, von dem sich
der Blick Uber das gesamte Tal bis zum Monte Perdido 6ffnet.

Bielsa

Das kleine Bergdorf am Eingang des Tales bewahrt seinen urspriinglichen Charakter. Sehenswert sind die
romanische K apelle Nuestra Sefiora de Pineta, die Pfarrkirche Nuestra Sefiora de la Asuncién sowie das
Ethnologische Museum, das Einblick in das Leben der Bergbewohner vergangener Jahrhunderte gibt. Im
Februar verwandelt der traditionelle Karneval von Bielsa das Dorf in eine Bihne ater Brauche und
Maskengestalten — eines der dtesten Volksfeste der Pyrenden.

L’Ainsa (48 km)

Die mittelaterliche Stadt gilt als eine der schonsten in Aragén. Rund um die Plaza Mayor mit ihren

L aubengangen gruppieren sich alte Burgerhduser aus Stein, Turme und romanische Kirchen. Von der Burg
bietet sich ein herrlicher Blick Uber den Zusammenfluss von Cincaund Ara. L’ Ainsawurde 1965 als
national es Kulturgut Spaniens ausgezei chnet.

Canoén de Afisclo und Gargantas de Escuain (42 km / 53 km)

Diese spektakuldren Schluchten sind Teil des Nationalparks Ordesay Monte Perdido. Tiefe Felswénde,
Uppige Vegetation und das Rauschen des Wassers begleiten Besucher auf Panoramastral3en und
Wanderpfaden. Besonders im Frihjahr und Herbst zeigen sich die Taler in eindrucksvollen Farben.

Saint-Lary-Soulan [&] Piau-Engaly (Frankreich, ca. 1 Std. Fahrt)
Nur Uber den Bielsa-Tunnel hinweg liegen die franzosi schen Skigebiete Saint-Lary-Soulan und Piau-Engaly
—ideale Ziele fur Tagesausfllige oder Wi nteraktlwtaten Beide Orte bieten gepflegte Pisten, Thermen und

PPN HHP RPN L TN W 0% DY SRV S WP PR DY

Tag 101 8. Etappe: Ubergang vom Cinca-Tal ins Gistain-Tal | Parzan - Biadds

Heute verlassen Sie das K arstgebirge am M onte-Per dido-M assiv. Uber alte Saumer- und Hirtenwege —

jahrhundertealte Pfade der Transhumanz —fuhrt die Route in das Gistain-Tal, eine der stillsten Regionen
der Zentralpyren&en. Uppige Hochweiden, lichte Bergwalder und knorrige Schwarzkiefern begleiten den
Weg, dazwischen Hirtenhiitten und weidende Schaf- und Rinderherden. Uber den Collado de Urdiceto (2



314 m) Uberschreiten Sie den Hohenkamm und steigen in das Valle de Chistau (1 540 m) mit dem Rio
Zinqueta ab — ein Abschnitt, der den Charakter der Transpirenaica (GR11) besonders eindriicklich zeigt.
Ein letzter Aufstieg fuhrt Uber die Wiesen von Es Plans zur Ber ghiitte Refugio de Biadds (1 760 m).

Das erste Teilsttick wird bequem mit dem 4x4-Begleitfahr zeug zurtickgel egt.

Abendessen und Uber nachtung im Matratzenlager der Ber ghiitte Refugio de Biadds — Etappe ohne
Gepéacktransfer.

Gehzeit: 56 Std. - Strecke: 14km -? 730 m -? 1000 m

Tag 111 9. Etappe Ubergang zum Naturpark Maladeta - Posets | Biados - Benasgue

Uber den Puerto de Chistau (2 592 m) 6ffnet sich ein tiberwéltigendes 360°-Panorama tiber die Gipfel der
Zentralpyrenéen — von den Posets bis zur Maladeta. Diese Passage z8hlt zu den aussichtsreichsten der
Transpirenaica und markiert den Ubergang vom aragonesischen in den katal anischen Abschnitt. Der Weg
fuhrt anschlief3end durch das Estés-Tal hinab in Richtung Benasque, eines der traditionsreichsten
Bergsteiger-Dorfer Spaniens. Das méchtige Maladeta-Massiv mit dem Aneto (3 404 m), hochstem Gipfel der
Pyrengen, bildet den eindrucksvollen Abschluss dieser langen Trekkingetappe.

Abendessen und Ubernachtung im 3-Sterne-Hotel in Benasque.

Gehzeit: 89 Std. - Strecke: 21 km - 2910 m -?1360 m
Technisch einfache Wanderetappe.

Tag 121 10. Etappe Das Dach der Pyrenden | Benasque - L lauset - Aneto

Die letzte Wanderetappe der Transpirenaica (GR11) fordert noch einmal alles — Kraft, Konzentration und
Ausdauer — und schenkt dafiir ein Finale im groRartigsten Teil der Zentralpyrengen. Uber das Vallibierna-Tal
steigen Sie zwischen saftig-griinen Hochweiden, lichtem Schwarzkieferbestand und gewaltigen
Granitbl6cken auf. M&andernde Wasser und kleine Bergseen glitzern zwischen den Steinen, wahrend tber
Ihnen die héchsten Gipfel Spaniens aufragen: Aneto (3 404 m), Maladeta, Tempestades und Ballibierna.

Der Talschluss verlangt nochmals Aufmerksamkeit: ein hochal piner Ubergang auf rund 2 710 m, teils tiber
Blockgelande. Oben erdffnet sich der Blick tiber das Maladeta-Massiv, bevor der Pfad zur Berghtitte Refugio
de Llauset (2 426 m) hinabfihrt. Hier lohnt sich eine Pause — das Panorama aus Bergen und Bergseen ist
eindrucksvoll. Nach einer Rast an der Huitte folgt ein leichter Abstieg von etwa einer Stunde bis zum
Parkplatz. Von hier bringt Sie ein Transfer in das Bergdorf Aneto, wo der Tag und die Transpirenaica mit

Abendessen und Uber nachtung in eéinem gemiitlichen L andhotel ausklingen.

Das erste Teilstlick wird noch bequem mit dem 4x4 Begleitfahrzeug bis zum Berghaus Coronas-Colado
zurlickgelegt.

Gehzeit: 5 Stunden, 12,0 Km, + 740 m im Aufstieg - 960 m im Abstieg

Achtung August-Termine:

Ubernachtung im Refugio Llauset, Abstieg am Folgetag

Tag 131 Ausklang oder Verlangerung | Pont de Suert



Nach einem gemditlichen Frihstiick Transfer nach Pont de Suert (bzw. zurtick zum Ausgangspunkt der
Fernwanderung nach Canfranc) und Abschied.

Ende der Bergwandertage auf der legendéren Transpirenaica von West nach Ost und langs Uber den
Hauptkamm der Hochpyrengen!
Gerne organisieren wir lhre Ruckreise bzw. Verlangerungsaufenthalt.

Verlanger ungsoption
Setzen Sie Ihre Trekkingreise fort in den katalanischen Pyrenden und durch den "Nationalpark der Bergseen"
Aiguestortesi Estany de St. Maurici

Achtung August-Termine:

Heute erfolgt der Abstieg vom Rifugio in ca. 90 Minuten, anschlief3end

Transfer nach Pont de Suert (bzw. zuriick zum Ausgangspunkt der Fernwanderung nach Canfranc) und
Abschied.

Zubuchbar e Reisebausteine:
Der Nationalpark Aigliestortesi Estany de Sant Maurici

Der National park Aiguestortesi Estany de Sant Maurici liegt in den Hochpyrenéen der Provinz Lleida. Der
1955 eingerichtete National park ist der einzige auf katalanischem Gebiet. Er erstreckt sich tiber Hohen
zwischen 1.200 und gut 3.000 Meter und beherbergt eine extrem abwechslungsrei che Landschaft mit einer
artenreichen Floraund Fauna. Sein Markenzeichen sind die vielen tiefblauen Seen und méandernden Fllisse
(“Aiguestortes’), die sogar zum Namensgeber des Parks geworden sind.

Der Nationalpark Aiguestortesi Estany de Sant Maurici gehort zu den spektakul &rsten L andschaftsgebieten
der Pyrenden. An dessen Ursprung stehen geol ogische Entwicklungen, die dazu fihrten, dass vor etwa 300
Millionen Jahren durch das Wirken von Erosion und tektonischen Kréften eine enorme Masse von
Granitgestein an die Erdoberfléache trat. Erst sehr viel spéter im Tertiéar nahmen die Pyrengen die Form an,
wie wir sie heute kennen. Im Nationalpark Aiglestortesist ihre Landschaft gepragt von Seen, Sturzbéachen
und Wasserfdlen, von Torfmooren, Steinwtsten und rauen Gipfeln, aber auch durch dichte Wélder mit
Kiefern, Tannen, Birken und Buchen. Zu den Wahrzeichen des Parks gehtren neben den etwa 200 tiefblauen
Bergseen die magjestétischen Zwillingsgipfel Els Encantats und die U-formigen Taler, die auf
Gletscherbewegungen zuriickzufiihren sind.

Ein interessantes Klimaph&nomen dieser Region sind die unterschiedlichen Mikroklimata der
Pyrengentdler, die von deren Ausrichtung abhéngig ist. Da die Uberwiegende Zahl der Tiefdruckgebiete vom
Atlantik heranzieht, tendieren die nach Westen und Norden ausgerichteten Taler zu einem feuchteren Klima
mit deutlich mehr Nebel und Regenféllen als die nach Osten oder Siiden und damit zum Mittelmeer
ausgerichteten Taler. Die grof3en Hohenutnerschiede innerhalb des National parks fihren zur Auspragung
weiterer Mikroklimata, die den Beduirfnissen unterschiedlichster Tiere und Pflanzen gerecht werden. Hier
sind zum Beispiel Gemse, Auerhahn, Murmeltier und Bartgeier zu Hause, um nur enige wenige zu nennen.
Auch der Mensch siedelt seit Jahrtausenden in dieser Region und hat ein faszinierendes kulturelles Erbe
hinterlassen. Besonders beeindruckend ist zweifellos das Ensemble romanischer Kirchenim Vall de Boi, das
zum Unesco-Welterbe deklariert wurde.

M aander nde Gebir gsbéche, tiefblaue Ber gseen und beeindruckende Hochgebirgsgipfel prégen die den
Nationalparks Aiguestortesi Estany de Sant Maurici. 26 Wanderrouten unterschiedlichster
Schwierigkeitgrade er6ffnen Besuchern Zugang zur grandiosen landschaftlichen Vielfalt des Ortes mit seinen
Seenlandschaften, Wildbachen, Wasserfadlen, Hochmooren, Steinwisten und tiefen Waldern. Die insgesamt
neun bewirtschafteten Schutzhitten des geschiitzten Gebietes sind durch den Fernwanderweg Carros de Foc
miteinander verbunden. Die beiden Hauptzugange zum Park, die jeweils Gber ein Informationszentrum
verflgen, liegen in Boi und Espot in den Hochgebirgstalern Vall de Boi und Val d’ Aran.



Die sagenumwobenen Zwillingsgipfel der Encantats, an die 200 leuchtendblaue Ber gseen und die
maandernden Gebirgsbéche sind die Markenzeichen des National parks Aiguiestortes y Estany de Sant
Maurici, der fir Wanderer ein echtes Sommerparadies ist. Ob Seenlandschaften, Wildbéche, Wasserfdle,
Hochmoore, Steinwiisten oder tiefe Walder —26 Wanderrouten unterschiedlichster Lénge und
Schwierigkeitsgrade, darunter der beriihmte Pyrendenfernwanderweg GR-11 — halten immer wieder neue
landschaftliche Hohepunkte bereit. Die beiden Hauptzugange zum National park befinden sich in Boi und
Espot in den Gebirgstélern Vall de Boi und Val d’ Aran. Beide sind berihmt fir ihre landschaftliche
Schonheit und die einzigartigen Schétze der Pyrendenkultur, die hier die Jahrhunderte tberdauert haben.

Die Flache des National parks Aiguestortes i Estany de Sant Maurici verteilt sich Uber vier Landkreise in der
Provinz Lleida: Alta Ribagorca, Pallars Sobira, Val d’ Aran und Pallars Jussa. Die Téder Vall de Boi im
Landkreis Alta Ribagorca und Espot im Pallars Sobira bilden die beiden Tore und traditionellen
Hauptzugange zum Nationalpark. Von Boi aus erreicht man die Ebene von Aiguestortes und von Espot aus
den See Sant Maurici und damit die belden namensgebenden Orte des Parks. Um im Auto von einer Seite zur
anderen zu fahren, ist man etwa zwei Stunden auf Gebirgslandstral3en unterwegs.

Reiseleistungen

¢ 7x Ubernachtungen im Doppelzimmer / gute bis sehr gute 2-4* -Berghotels / Einzelzimmer nur in
den Hotels moglich

2x Uber nachtung im Doppelzimmer im hochwertigen 3* Parador Bielsa

3x Ubernachtungen in Berghiitten

12x kréftiges Frihstiick

12x Verpflegung im Rahmen der Halbpension

Reisegepack-Transport zur jeweils ndchsten Unterkunft (1 Gepéckstiick pro Person — Sie tragen nur
I hren Tagesrucksack)

sténdige technische Tour-Assistenz (englischsprachig)

4x4 Expeditions-Begleitfahr zeug

samtliche Bring- und Hol-Transfers

Rucktransfer am letzten Trekking-Tag nach Jaca bzw. Canfranc

ausfuhrliche deutschsprachige Wegstrecken-Beschreibung und Kartenmaterial, auf Wunsch GPS-
Tracks

¢ Tourenbesprechungen und Informations-Gesprach mit Ihrer Tourassistenz vor Ort

Sonstige L eistungen

¢ englischsprachige Reiseassistenz vor Ort
e ABANICO Begrifung (englisch)



o ABANICO-Reiseinformationspaket inkl. vielseitigem Karten- und Informationsmaterial mit
wertvollen Insider-Tipps

hochwertige Reiseliteratur

pro Zimmer: ausfihrliches Kartenmaterial, Wegstr ecken-Beschreibung

Ortliche Steuern und Gebuhren

Reise-Sicherungsschein

Service: unser eigenes Biro in Granada mit 24-Stunden-Notfallservice garantiert Ihnen
deutschsprachige Reiseassistenz und unbeschwertes Reisen

Nebenkosten | nicht inkludierte Leistungen

Abholung am Flughafen Bilbao - Anreisetransfer
Rickreise-Transfer zum Flughafen Barcelona
Verlangerungsmoglichkeit: Aneto Gipfel-Aufstieg (auf Anfrage)
Verlangerung Aiguestortes Nationalpark (auf Anfrage)
An-/Abreise

? Gerne buchen wir fir Sie FlUge zu tagesiblichen Preisen

? Gerne buchen wir fir Sie einen Mietwagen zu tagesiiblichen Preisen
GPS-Gerét

Reise-V ersicherungspakete

alle nicht erwahnten Speisen und Getrénke

alle nicht erwéhnten Fuhrungen und Eintrittsgelder

personliche Trinkgel der

Reisebausteine

Wissenswertes

Hier finden Sie allgemein gultige und wichtige Detailinfor mationen
fur Thre Wanderreise.

Unsere standige Tour-Assistenz und das 4x4 Begleitfahrzeug garantieren bequemes, unbeschwertes
Wandern. Versorgt werden Sie in den Restaurants der Hotels bzw. der Herbergen, die Sie mit einheimischen
Speisen verwohnen. Ein Hol- und Bringservice sowie der Reisegepéck-Transport von Unterkunft zu
Unterkunft stehen Ihnen sténdig zur Verfligung, ebenso wie unser englischsprachiger, ortskundiger Tour-
Assistent. Schwere Etappen kdnnen umgangen oder ausgel assen werden, wir kennen die moglichen
Alternativen zu den vorgesehenen Wanderungen. So konnen Sie leicht und im eigenen Rhytmus unbeschwert
Wandern.

Voraussetzungen

5-9 stuindige Etappen auf gut markierten Bergpfaden ohne Bergfihrer / Wanderleiter. Nach langeren
Regenperioden kdnnen die Pfade matschig / rutschig sein. Technisch einfaches Bergtrekking, die einzelnen
Etappen erfordern eine gute Trittsicherheit, Allgemein-Kondition und Ausdauer, es gibt langere Auf- und



Abstiege. In den Hochlagen vor alem im Frihsommer sind Altschneereste moglich - gute Trittsicherheit
erforderlich! Hier kénnen Leichtsteigeisen und Eispickel zum Einsatz kommen (erhdtlich vor Ort -
L eihgebuhr).

Sollten einzelne Passagen nicht gefahrlos passierbar sein (Wetter, Altschnee, Erdrutsch 0.4) so werden von
der Tour-Assistenz vor Ort Alternativen angeboten.

Sie sind es gewohnt sich mit Karten bzw. GPS im Gelande zu orientieren.

Sie haben Auslandserfahrung und kénnen sich in einer der folgenden Fremdsprachen verstandigen - in den
Pyrengen wird Spanisch, Franzdsisch, Englisch, Baskisch, Katalanisch, Okzitanesisch gesprochen.

Kondition

Die einzelnen Etappen erfordern eine gute Allgemein-Kondition und Ausdauer, es gibt lange Auf- und
Abstiege.

Durchfthrung

Das vorliegende Tourenprogramm wurde von unseren Tourenleitern auf Grund langjahriger Gebietskenntnis
und Erfahrung entwickelt. Die Durchfihrung hangt allerdings von den allgemeinen Verhaltnissen,
insbesondere auch vom Wetter ab. Diese Bedingungen kdnnen sich kurzfristig &ndern.

Tour-Assistenz

Eine kompetente, englisch-sprachige Tourassistenz ist fur Sie jederzeit erreichbar.
Sollten einzel ne Passagen nicht gefahrlos passierbar sein (Wetter, Altschnee, Erdrutsch 0.4) so werden
kurzfristig von der Tourassistenz vor Ort Alternativen angeboten.

Klima

Val d’Aran

Als Hochgebirgstal ist es nicht zum Mittelmeer, sondern zum Atlantik ausgerichtet, eine Besonderheit, die
sich im Klima und damit auch in der Tier- und Pflanzenwelt des Tales bemerkbar macht. Das Klimaiist
feuchter und weniger heil3 als auf der Stidseite des Pyrendenhauptkamms. Sommerliche Hitzegewitter sind
selten aber nicht ungewohnlich.

Beste Reisezeit Frihsommer Mitte Juni bis Anfang Juli, Anfang September bis Ende Oktober.

Der Winter ist niederschlagsreich und bringt den ersehnten Pulverschnee der sich hier langer as sonstwo in
den Pyrenéen hélt, die Skisaison ist bisin die Osterwochen garantiert.

Unterkinfte

Gut gefuhrte 2-3*/4* Hotel s und Berghitten mit eigenen Restaurants.
V egetarische Essenwiinsche und L ebensmittelallergien kdnnen mit der Buchung angemel det werden.

Versicherung

In unseren Reisepreisen sind keine Reiseversicherungsangebote enthalten.

Damehrere Faktoren, die Sie nicht beeinflussen kdnnen, dazu fihren kdnnen, dass Sie die Reise nicht
antreten konnen, empfehlen wir allen Reisenden den Abschluss einer Reiserticktritts-, Reiseunfall- und
Reisekrankenversicherung (bei Wanderreisen zusétzlich eine Bergungskostenversicherung). Bei der



Reiserticktrittsversicherung sollte darauf geachtet werden, dass auch nicht-medizinische Schadensfélle fur
Sie und Ihre Familie abgedeckt sind. Auslandskrankenschein oder Krankenversichertenkarte sollten mit ins

Reisegepéack.

Wir empfehlen unseren Reisenden eine Reiseversicherung der Allianz Global Assistance. Tarife,
Konditionen und Direktbuchungsmaoglichkeit finden Sie hier (Hartmann und Seiz oHG)

ABANICO - deutscher Spezial-Reiseveranstalter

Bel ABANICO Individuell Reisen treffen Sie auf Spezialisten - wir kennen jede Route, jeden Winkel unserer
Reiseangebote. Mit Uber 30-jahriger Agentur-Erfahrung in Spanien drehen wir aus Begeisterung fur das Land
noch immer jeden Stein auch in den entlegensten Winkeln um. Unser Experten-Wissen kommt den hohen
Erwartungen unserer Gasten zu Gute.

» Entschleunigtes Reisen” bzw. ,slow travel” ist ein wesentliches Element unserer Reisen. Mit unserem
System der individuell auswahlbaren Reisebausteine kdnnen unsere Gaste ihren eigenen Reise-Rhythmus
finden. Unsere Reisen werden nahezu ausschliefdlich ohne Anreise angeboten.

Auszeichnungen: Spain Tourism Award

Das Spanische Ministerium fir Tourismus und das Spanische Fremdenverkehrsamt zeichneten uns aus als
den besten Reiseveranstalter fur Individualreisen nach Spanien und die damit verbundene Férderung von
spanischen Regionen abseits der grof3en Touristenstrome.

AusrUstungdliste

stabiler Berg- bzw. Trekkingstiefel

Trekkingsttcke (empfehlensert)

Huttenschlafsack (am leichtesten: Seide)

Tagesrucksack ca. 15 L, stabile Reisegepacktasche

Stirnlampe

Sturmjacke / Sturmhose (wasser- und winddicht)

funktionale Wanderbekleidung

Softshelljacke/Weste (atmungsaktiv mit guter Warmel eistung)
Fleecgjacke

M Utze, Sonnenkappe

leichte Handschuhe

Sonnenbrille

Wetterfeste Sonnencreme/ Sonnenstift

Thermos-Trinkflasche, Taschenmesser

Kleine Rucksackapotheke, Tape + Blasenpflaster, Rettungsfolie
gultige Reisedokumente (Personalausweis), DAV/SAC-Ausweis, Versichertenkarte, Geld (Euro),
Handy

Termine

¢ 18.06.2026 - 30.06.2026

e 19.07.2026 - 31.07.2026


https://www.allianz.de/reise-und-freizeit/reiseruecktrittsversicherung/rechner

¢ 18.08.2026 - 30.08.2026

e 19.08.2026 - 31.08.2026

e 19.09.2026 - 01.10.2026

Gefuhrte Termine
Sondertermine auf Anfrage moglich

Beste Reisezeit:
Anfang Juni bis Ende September

Preise
2.660,00 €
13-tagige Wanderreise/ stdndige Tour-Assistenz

Aufpreis Juli + August 140,00 €
ab 380,00 €

Ihr Kontakt zu uns

Monica Baur-Martinez
Reiseberatung & Geschéftsfuhrung

Telefonische Beratung
Tel: +49 711833340

info@abanico-reisen.de

Montags bis Freitags
10.00 bis 17.00 Uhr


tel:+49 711 83 33 40
mailto:info@abanico-reisen.de

